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• Lancement du programme
Pour lancer le logiciel « Métal.sûr », ouvrez le dossier dans lequel vous avez installé
les fichiers, puis double-cliquez sur l’icône INRS.
L’écran d’accueil vous demande si vous possédez un compte d’accès. Si oui, entrez
votre nom et votre mot de passe. Sinon, le programme vous proposera de créer votre
compte personnel.
Une fois identifié, vous verrez apparaître la barre d’outils et la mascotte.

La barre d’outils vous permet d’accéder aux différentes parties du programme :
- Publications INRS
- Compte personnel
- Messagerie
- Didacticiel
- Ressources
- Gestion des comptes ( valable uniquement pour les professeurs )
- Quitter le programme

La mascotte vous indique au démarrage si vous avez des nouveaux messages non
lus dans votre messagerie.



• Publication INRS
Vous pouvez accéder à une base de données des publications de l’INRS. Ces
publications regroupent principalement des documents audiovisuels et multimédias,
des livres et des affiches.
Chaque publication est accompagnée d’un descriptif, d’un résumé, d’un aperçu et de
la référence du produit.



• Compte
Le bouton « Compte » vous permet d’avoir accès aux détails de votre compte
personnel.
Si vous souhaitez modifier les détails de votre compte, cliquez sur l’élément à
modifier puis corrigez. Pour enregistrer les modifications, cliquez sur « Valider »,
sinon cliquez sur « Annuler ».



• Messagerie
Le système de messagerie permet de recevoir et d’envoyer des messages aux
autres utilisateurs du programme.
Votre boite stocke les messages que vous avez reçus et ceux que vous avez
envoyés (colonne de gauche). Cliquez sur un des messages pour lire son contenu.

Pour écrire un nouveau message, cliquez sur « Nouveau ». Cliquez ensuite sur le
champ texte « Titre » et tapez le titre de votre message.
Cliquez ensuite sur le champ « Destinataires » pour choisir le(s) destinataire(s) de
votre message. Une fenêtre s’ouvre alors avec la liste des comptes référencés .
Cliquez sur un nom dans la colonne « Comptes Référencés » pour le faire
apparaître dans les destinataires. Cliquez sur un nom dans la colonne
« Destinataires » pour le supprimer de la liste des destinataires du messsage. (cf
image suivante )



Cliquez sur « Valider » une fois votre liste de destinataires complète.
Cliquez ensuite dans le cadre contenu ( sur fond jaune ) et taper le contenu de votre
message.
Une fois le message terminé, cliquez sur le bouton « Envoyer ». Le message est
archivé dans vos messages envoyés.
A la prochaine connexion de votre destinataire depuis l’ordinateur qui a servi à
envoyer le message, la mascotte l’informera de la présence d’un nouveau message
reçu.



• Didacticiel

Le didacticiel permet aux professeurs et aux élèves d’étudier les dangers d’une
situation de travail concrète. Parmi une liste de cas, cliquez sur celui que vous
souhaitez étudier. Le programme vous indique alors combien de fois ce cas a été
traité auparavant.



Une fois le cas sélectionné, cliquez sur « Commencer » pour démarrer l’étude.
Le visionnage d’un film permet de prendre connaissance de la situation de travail.
Vous pourrez ensuite revoir le film ou consulter des informations concernant le
matériel utilisé, les EPI…



Cliquez alors sur le bouton « Identifiez les risques » pour démarrer la recherche
des risques présents dans la situation de travail. Survolez alors la photo pour faire
apparaître en surbrillance les dangers existants. Cliquez pour sélectionner le danger
à étudier, puis cliquez sur sa description pour lancer l’étude du cas ( dans cet
exemple, on lance le cas en cliquant sur le texte qui viendra remplacer « Rechercher
sur cette photo… »).

Vous entrerez alors dans une série de questions. Ces QCM reprennent chaque
étape de la démarche de maîtrise du risque.
Notez, en haut de l’écran, qu’un curseur vous permet de déterminer si vous êtes
dans la phase d’identification, d’estimation - évaluation, de réduction ou de
conclusion.
Une jauge permet également de suivre l’état d’avancement dans l’étude de cas.

À l’issue d’un cas, les réponses données sont enregistrées. Pour imprimer vos
réponses, cliquez sur didacticiel pour voir apparaître l’écran de départ. Sélectionnez
le cas à imprimer puis cliquez sur le bouton « Imprimer » (cf première image de la
partie Didacticiel)



• Ressources
La partie « Ressources » permet d’accéder un certain nombre d’outils permettant
une bonne compréhension de la démarche de maîtrise de risques et à l’étude des
cas proposés.

Les ressources comprennent :

- La grille d’observation 

La grille d’observation permet de définir les risques pas à pas, à partir des moyens
utilisés, des conditions de travail, de l’environnement…



- Le dictionnaire

Le dictionnaire permet d’accéder à une liste de définitions propres au travail sur des
structures métalliques et à la démarche de maîtrise des risques.

- L’étude des statistiques

L’étude des statistiques est une présentation animée sur les statistiques  des
accidents du travail.
Utilisez les flèches gauche et droite du clavier pour parcourir l’animation.

- Le support de cours

Le support de cours est une présentation animée sur la démarche de maîtrise du
risque.
Utilisez les flèches gauche et droite du clavier pour parcourir l’animation.



• Gestion
Attention, la fonction « gestion » n’est activée que pour les comptes des enseignants.

La rubrique « Gestion » permet aux professeurs d’ajouter des comptes enseignants,
des classes et des comptes élèves.

- Pour Ajouter un compte : Cliquez sur le bouton ajouter dans la colonne
correspondante au type de compte, puis remplissez le formulaire et cliquez sur
valider.

- Pour Supprimer un compte, cliquez sur le nom du compte et cliquez sur le
bouton « Supprimer » dans la colonne correspondante. Attention, la suppression
d’un compte est irréversible.

- Pour Modifier un compte, sélectionnez le nom du compte et cliquez sur
Modifier dans la colonne correspondante. Modifier alors les données dans le
formulaire et cliquez sur Valider pour enregistrer, ou Annuler pour revenir sans
enregistrer.

NB : La notion de niveau n’est pas utilisée dans cette version du programme.



• Quitter
Le bouton Quitter permet de sortir de l’application Métal.sûr et de revenir sous
Windows.

• Désinstallation
A la fin de chaque année scolaire, vous pouvez effacer le programme en mettant
simplement le répertoire contenant le programme ( par défaut INRS ) à la corbeille.
Aucun fichier n’est installé dans le système d’exploitation ni a aucun autre endroit
que celui choisi lors de l’installation sur le disque dur.


